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PATHOLOGIE INFECTIEUSE
= CORONAVIRUS °

Durée de vie du virus et protection 3

Temps de survie du Coronavirus (Covid-19)

e Conseils :
n revenant des courses jetez
Sur notre corps Sur les surfaces tous les emballages de n!'os
produits et lavez-vous les mains. !
Sur la main le virus Surfaces en bois : Sur le papier -
< ne tient que 4 jours (cartons, journal) :
quelques minutes 4 a5 jours
SO, ‘ Surfaces en verre Sur le plastique
Sur les vétements et métal (conserves, (emballage,
< _ et les maques, le bOUtel"?S en verre) : bqulen!les) 4
virus peut rester Jusqu’a § jours 4 a5 jours

jusqu’a 12h

Quels masques pour se protéger ?

Il doit étre jeté dés

qu'il est souillé, Il a une durée

ou mouillé de vie de 3 a 8h
Masque FFP2

Masque Chirurgical

Ce type de masque permet de retenir Ce masque protége les personnes en
les particules émises par les patients contact avec les malades : il filtre I'air
malades et atteints du coronavirus respiré et protége les soignants

Autres types de masques

Masque de chantier Masque en tissus "fait maison™

S'ils sont bien portés, seuls ce qui sont Ce type de masque ne filtre pas les virus
certifiés EN 149 peuvent étre efficaces mais il vise a protéger la population saine,
Mais ils présentent des zones de fuites en complément des indispensables

gestes barriéres face au Coronavirus |

-

www.facebook.com/AMSCmaroc  www.ighatamaroc.com amscmarocl@gmail.com




agingll @01 Oamiwl wss

IH UAGS iaslgol




|

el Jale 1 alae) (4
dwagll @lell) awpagll drogall
ligjg5 daila dmalgo Lna dale awaljial

Alaa (Blas (A 5 Paadiall L) sSY Gug b dgalse (o dpallall dlaall 4S) 50
Al Calial dalall Aliall Cind A jiall CUalll Lgidl o3 elsll gl
DY) Al b Al FEe D Ay jhd) dmeall il ja cpaaladl deas Gl
Opibal sa Al gl clibay) (Il Jasnd ey ASLeally cile] Al (5 guadl
Z AN (e Gadld bl &y i

das Al S 5 .. (5 ) sk A

A8l Fuag) il cael g g )kl Aiad ciladl dsad) e A i) Lmeall
sl J g3 (e 23]l g3 e

(S Aot




JULY) s dald e il g Guaeadll |, oY) 5 ghall

SO Y el A Ay skl Amaall e Aol il (e SV (5 sl pui
LN bl 5 3k A il 5 ¢19 288 (ag b Hhlaa Ao gill g Gl e
5 oxiliall 56 50000 ce 2w b aah g dlae) ) A8l culSd d gaaill g 4t
foaselanl gl a5 ol Jon cildanall 5 il sheadly dall il ghadl)
Caiagind G Gurentl) Alee o) (550 106 dmeall £ 58 JS Lhiadie] il
Lsse 52 Ladae 3l Al 5 (LSOl Caliday dpardedll Clusgall (ol A jo
5 Sl pall odgy AsUaill (8Ll jpead I Aila) 36000 Ce G e Al

Ay el Cilainall 5 Caylaiill o) gay oy g 3

Clusse of di (alsall 5 padl 3h o aaad of Ji celagll Hlally daa )l
el Lo el 5 (5 il dpalad

Gl sially 5 (5 3Sal) Sl o) g Apdle ) LAY cilae el aa 31 3) sally
Jeal sl S5 e V) Gumntll el o Aluls (3l sllae) e 4 5l
13 5 el y8 Gesd U ") 7 Alaal (ald s3e laal I (10 celain]
L Cibaginl A1 5 ey peadl 5 Tomandl Lse gl c3lagl) 5 ¢ gy SKIYT publial

(s a8l gall o3g] Jantise O sale e (558

ngmﬁ\:\sﬂ\uijﬁ;gﬂ\"@m‘ 8 §asal)
MBMQM\Jc%j\ﬁ\]\@\ﬂ\&ﬂ\é’g}aﬂ:\*ﬂ\a&w\ij

(A (s siall galail Jayy elly




7

Gl A ) yaial ol 6N Alel ya) & Lfi\ﬂ\ 6 swall Old i Cpeal
é‘inU‘J\éggcw;y‘M‘)‘élﬁ}naﬁd\é‘ﬁ\c‘bfdﬁ)ﬁ}‘tﬁ}‘:)ﬂ‘

s A Lpdiaa cilid g2l dald 4o gl 9 Gupnil)

& et maall o Glel 7l sl 7 al) mal ol ad) Lmeall alall 2Ll
) il Aagin i Al a5 oyl Sl e i)y Gupmendl) Cililee
e b Alad) clllll subue QIS 5 dpacall g5kl Al Lelads ol
£ o sh sadl Cipeall S Sa B iena Gl 5 GSsa s e Ll
5 Al he LYl ASledl Clea Lete caliind il Adaad) a5 sl 5 gadll

A8 54330 40 e 2

O i dmaal) || (A aual) (3l

5 3 a5l Aiaal) T Ayl Ayl i ¢l sl gl 201 0
Cun Jadl o3 3 eY) g 5 AU 3 ga y ilabaall g A Jlall aikY 5 ccilala
5 Yle ik 50 5 @alsS 1000 ce Gsit Lo s e dpmenll Ciad ua
e s 100 Sea 5 e 100 doss aine 4 50000 o Gt e e s
5 L3 &) Cumain g dabra i guay A8 g e A8UAIN Aacadall slall (el yy dSLadll

el Jue o agfin 2l Ll

Lebaas Al adeill cildee 8 dadl) Bl )A0) e dmeall Gilee claily Laaa
CRLY) Cidaginl Al 5 A V) A jlas 5 daall lada (ilka 5 Alad) Cilelaall
Cun e sl Blsadl) 5 Sl aandl) Clelind s e sanll Cilianigall 5 Adlal

Agmaall g g 8 Led S L aiad Alee 213 0o 35 e (g 38 el Sl aal]




Gaad) A il | slaiaY) gl

i) zali yy b caeall il A8l Ladls cilS Aiaal) ABLe D Ay jpall Apmaall (Y
panadi bl agi @l jaladl A le g Caje dpmand)l Ll jiul e elaiaY)
@haiBY) Ll (g o) e 3 piall a2l de 5 dgale Cilacli

Y e Casdill B3R5 Sle) a8 agiS) s g ¢ sila )

Cadaginl LA 5 ¢ 7 Al A8 5l A Jia damaad) Lgialhl 3l el jalaall
G ey A AL o G )l A3 3 sal) (e A8 2500 a5 duenl)
LU e cuan 3 leall A 5 odpmill el DA Leay ) s dumeall caslic)
Allais )y daih 5 liSa 55 coliand) Il dea )l Aide 6 yla il jaall
¥ e e g Cteaall Gu Al ) ddla) el e W 5 el s

Adigll

g 5o Jah cind Gia el Juagll dlee $3) 8 calian il jaludl 6
Ll s ) Ul Ledbay) 5 (el sall lilla 81 Cilas 5 dinaall

O5° O bl gall 323181 gla Jagad 8 i elaial) 3A) Gaa & jaluall b
dadi) O @)l e 10530 110 0o ol Lo o) 5l dpmand) e linl G <5 5le
R PEETIPISTUIN S ST PR ENI ey

el gl g AgS gall
Aadls 1 (pe Cadll dual 1 el ja Y da jal Aujaal) cillladl 33U) aa 5 13

daadl e dadatiall o) sl il aldl acall 8 Lulad Aiad) g (i) S
Laali s bl Al 438 DU Ay jaall dpmand) (8 (Sagall puadl g Uadl) b dals




1S 5 cUa jie Ylerinl Cayai O g el @llisDU ASsle Y1 lululll agied ) Caagy
Lo b le 5ol Glead  Jaoull 488 5 Ja g il iy il Lisps s

o) gyl caald

) rand) Jlai¥) Jilay slaial ilin) dmeall Sal) Jeall of SAL paa
SWEQEINITTF TIIPEY S N T RPg. < JUE PELIPE W HLRERT-J
A siSe cilia ) ALl el el 5 Apmandl dlaikil o Jgn cilali 50

adild i g ol gl Jal (e cilanas

o) shll dial Gual 8 S dmaall (38 el Sl Gl ) 3oLEY) jaad LS
Aadlay Gl daa JS i il b lad Ay (538 pall ally Jaal 5 i 3Y 5 il
s Aball eyl 5 JbaiVh dald Joe LA aad Al Al a5 19 2 S
5 alall Sl 3Ll Gl a1 in Lo gl 5 Guapnll y aedll 5 sl sl

4l

Aagl il e diaa Gayre 85 dimaeall Gl 8GN 7dls sl sl aal
aada Wil Laali y Uile el 98 (5 ) shall il S Sull a3y ol (Jeal)
50 Sl alsld Lase ead) Juai ¥ O il s aY) g8 5 Ul (g giuall

Aaal)l pilaall Ji A Y e e jaall




du mpll Sle W dupsnll dicos
+oCOL3TF +oLHO00%+ | SOBOIILC HOL!
Association Marocaine de Secours Civil

alloll an ps duligll

pac ainig willlg pall Llc dubkll dolaSll gisg
2w Jlcw 4 gl 3 JS lmjuei 1ayg (lmuual
AmAlwilg lmilj aic gi lmilagiwl

:aka o -
SRl le g SUlaill abw (L0 o) Jng (e U aolaSll

“ www facebook.com/AMSCmaroc  www.ighatamaroc.com amscmarocl@gmail.com







g5 o el 7Rl A 5 ol iadl BAEN A siad) dgmand) aydly

daall (g shall Al o) e 3y patall ) Je A8k 3 5 Slile)
LU sSasila o) ya diledl)

Aladll ALY gllae) e ol sl oa) )y el auall dmaadl Gladl il e g
Cilal€ay) cala i of e o Al Aa jaS dile) 48 2500 § sl oxadt dmaall G cdleall
clan 4@l 5 dxih o Jadil O e oSal o) 2aadl 138 dieliad] aey L dalidl)

sl el g3aa g g Il 53 lad Dl paaall g daa il elagll lall

538 () &I cddl JA‘}!‘J e\:\ﬂ\ A 6_5)55\ ic Glzall 2aell ) aliad o clda
Cpealuall 485 ) jad 40 2y doleal) ¢ A ye gl A A8 800 a)s

— . PTORR . i L )
; 1%% 5’@ Ll pe Aol Al e
Sy oY) 5 Gl dad e Al
9 L;"M\) JS.HJ‘ 9 LﬁL‘ﬂ‘ 9 EJ:\LAM
Dlataa ) A8l Candatill o) ga g

o aladl Bl gy ol el Bl A
dpanll (S all Sl o aslll
Jua) Ly Apaall 223 Ay 2l

il pliac] off @l SAL s

Csead Gl S5 oo
;L'a.‘:‘} 9 al) g\.uj 9 E\SXAASL} " .
cleall ij\j - )Ja: y ey Dol dle Aad bl
Cana ala I cprin Lo ) 0 B T L e B
7 e e i s (@0 b S Eed 98
D ) S el Ui

T T S il Y D)

Sl Gl b ey oYL







\
‘ ' \
! \
—— — r
Y g 4 3 = Y
Vs 4 i o,
), 3‘
o %0
) — Ty
';-»‘
-
Ay |
\ - uﬁ
] < ) T S

Oldoe poly dyaell aledl
I Lnjill g (j20lb paiill




cluluill prioi duloe pibly dxiaoll ailell 2

ay4uilogill

@Slooll (120 Laib Cloib g Gilag)li g dnylill g daib jo Qalbil

Y Lg P 8yl Gl Alaal)
duf e Al Glaa Sl
ea gl Jlaia) <l A gl) Catiliall
Al puay abis Gus (O3lagall Jlug
u,.\.\la\‘}.d\ 'SJL:GS\ u&s‘)uu}uuw

(oSl g ) Al JS ol

c@\‘) (151.«8\‘).1;\ L) domanll e\;d\ il
s aiai Caagind dmaall Gl Ol
ihae 30 A Salesl il 600
Aa3Y & 5 all alal Jlaall Laild ¢y
CAS s el aYl ol

S lilsay)

el dabvidl Glaaieall A8 g
i)l a3 Aliee Ay jeal) cillalul)
Copa 8 g s il ey e Aoy
omibl sl salal A ey
LS Aadla cloa (e Gy eaidl
Glhiie ol Glle oS ) ki
2020 il 06 Y o 53 (re Vol
Ale ] 4y jrall Graadl e baja
& Aleall oda o of e dgad)
Ol sall Ay Lol i g yLal) Cpusa
5oAY) sda Cupals (19 28 S g il
Apladll  adad Alee @) )
5 ASall QYK Al 4, isly)

ALl ey cenaal) Ll
S o2 e 1) LgiidUail culac | dlaal)
(ailag )5 5 dxglill 5 daide Gae (g
e 2020 disl 05 dxaall Al
zoA Gn s dmaall g
ORse  dnadl AVl e gl
Lalail) asbat 5 Cadati Jaf (e Cilabadlly
Cbalpall | S YL Gt

Al olaY) sdals




Jll g2 nlgi drngll £q)a
dregillg yupwnill




gy o ijgpily b gl
(uglial 62l

slal A8 Alaas Jal e (e shaia )
ol Y Al el )l 3 s
o (Bae e S ) Jpasl) aad
il Jilull s 5 Gkl sall
LssS Gusd dgal s (2 4 )5 pall
b o) XS Aaih g ol Sas 3B g 12
28 5S dgal gal (anada el el
3 ¢ Sl Sl a5 (enin 19
)€ lalas cay ) dadaY) o 0w
Al 43S jLia ¢ pudall akaiia Lygla
Oy Onibl gall 328l Jle lac)
U'_\th: jz\:wg.u;ﬂ\ S laall ‘995‘9&
5l Gl opilaall sl
A8y ) andi 1S 5 (sl
Ajba el e Lo 5 sl
ekl Jall Al aele
iaib A uma o il

Ll 5

diaall ABle D Ay jrall zaal) Cdiad
27 dmanll a5y (e Jelaiy) daida ¢ )b
Alea 380 dal e 2020 ool
ol Gl Age gl 5 Gupaill Aol
oaxdll 3500 gl paall

i dpmanll L@nal ) dleal)
‘_g Aliaa AAL.\A\ Cidall & d.u.u.u
5 JY) dadall Al 28 Al
paling (pasens dblill glsel
day ) 4dla) dacluadl & gl
alide Cula ¢l Al 58 5ally Al
Lt ll g lsall 5 dpdl) clal)
Rl WO s i
5 danaall g5kl Al A gial e
sladl g danll 5 ) A5 )5 pa
s pall W)z g Al aae g agd e 8
.5 il

Golshll o dath g i aag
Al aall 45Se sliae| g sl




dwjagll dogall

a il Hlag)l Wamiwg dw

£ Ll ) glamin) ¢ 8 (Sdm enle)
Al p clal)y At agbla
G Al e dldlad) goaluad 1ol
LS aatd) Ug) S elis Lajl e
pal e 5 Gl sdie 5 Glysha 1o 55
Gl Dead) Aeall A 5 caiad
o OsSE e sana Lele il
Llea Glaaadll cuiadl o) j3) dwed
5 G 6] s g 8 O JSUL s
oG el SRR KINRN
-y il Ebe da ek
QP PN P R PFTION
el Clwiall e e s
Lo sl Gl sty 5 LSOl caliaag
5 elall caladl cpidal el 5 Aladl)
G k) o SN

) Gl g cline g Cilaza Cae g
A adadll Gldee 8 Glalal) uils
oAl dga) se 8 Caaka

anl LN LW

el e ) 3
e Ay rall dpeall b a5
Aos 8 o g b @bl il
Cladl  laial  cdaginl de
" g yaai® Japmall a4 il
oS pste LS 5 dlaall
oosof hle Al 5 Guadl)
(o Aald aie A8l A8 5 by S
Pa 4 opbadl ae plisy) Jb
il 3 Y ALY

Gum gA puf) wipdgl Chugy
0% Al il Coladll Galagial
Sle ass Gl W o e
5 oY) Glaal da o i)
g AN CMas el dala
e ol sally  SWSES) Y
Sl ga aianall g sl agloal 5
od e (o Sl (g pma agisSl
A g il 13 BlaaY) 5 5 ko]

2020/3/28 178120



Jloloial wld Lna uanll jga a@idlw : d)loi
aiaal 1) il g

5 Glallsall o8 5 dnadl WEL e
Y sl ARl el
. Bold Gl pauall
s omadl) e L 5at8 Ll EBlaal)
5 oeilie ms e e sl
A 5 Glaza ¢ dilae GllleS

5 chuseall Tpm gl of AL e
Aganll 58 5l KAl e oty
o S adiad GBlea iadad B CailS
5okl 55 lai g Liwald 5 Tl )l s
o waall Bl LS canld saan
5 ¢ Gl s 48 il Ayl
ALl sl i D) dadgl)

Aaiall o) ja (pe 5 il

IO TR R L T S
AN Ap gl dmaall 4 seall
b Bkl Sl Ll dgay dgadl
LS dadla dga) e

el of dia Jall Lehal & e 33l )
(5 sl Al ilaa) (5 38 yall CiiSall
S Jale ) (5 seall (a ghall aias
sdeallig oyl elus ) lageas b
aeln Jai dal e Ayl e shie
19 28 S dgal 50 A (5 ) shall daad
Culas Al A8lEELY) iV o e
Oa S Qleadul  nS dadia
araall ALY petidl ek
) ARG el LAY
3 ke Anay peall ) 5 4L
Al cDlall slag i olinay)
call )5 O e sl el
% JSE daalall daaliall duaaly
5 ol Yl Aald byl
SR S I s
Sleayyo

R 11 g

ailent G apal) gyl G
Gy Al 5 celigl) 88 die Al
el 5% 8K Aad) il ae JalS




Ololodll gjgi drngll £g)a
lilao Ulodoellg




6000 gjgi awagll @ilell: 2lniy aviall
aran dolos 2000 g piog disid

Al ke e e 8 G
Anlaal) Slaludl ae Gy
(ildaall e oy jidl clall | jlas
Adae 48 Sas) g odll sl
GleS L) pe Ciladzal) sda ZlY
Ge il 6 ik sale) 5 cdleally
e s 5 fdle 100 A
cpibal sall Al el aalial)
Loy ddline Gl z 5 Al oy pad)
LS dadla

ccﬁj.@é.l\ u'a;é.d\ L;JJJS\ J;US\J,\Q
G La zl) e (Sains Alaall () S
&) clail ¢ adae 408 6000 oo
N PSS I I CRPR\ P R
50000 (& Jiciall 5 i (55 sl
Llee il dumddl o ST LS
» alaa C'_U.Cﬂ.a 9 ¢ Glalesd) L)
sy e st ) Aaled) 5 alaS
G ol AdsS 2000 e
sl sall

Ale 2 4 jrall Lxaall ¢ 4 Jial 5
Ac gana mllan 4@l dae dyadl
gauaill dgapdl athisl 5 dsal
Al JS ame Uy)S dailal

3 JaY ol 4 e

G OSall Sl Ble) amy B il
G el el ) Gk Asmenll
5o S gl aoasl ( JE
U'_a\c«\_).;}(\ 0Ja dg._).ﬁ UA éﬂ.ﬁ\_\...\.l
5 ool JLETI B ) 5 ypal 4ie 45 5a

A gaaill s )y pa
dae aall culally sleid) Gl 8
dom siall (o ey pelliaiy 4@l g
o A Pl b den dgeall
9 il g el Cializaa g iladaall yid o3
B S il cladal) ) cclalasl]
Ay )S yall (5l shall daad (e L dia s




dsmellale Nl oo lldmes |

L'Association Marocaine pour Secours Civil i ﬁ

1oCOLSIt +oLH0:0%t | SOOIIL oFOL
auaoll gilelll aupeanll cuoaall




auibgll aalanll una dviagll ailell 2K

Ju\‘;\cg_\aadﬂ\ »4.@;\}«.“@«_1\334 » cab}é;hmc@ld\

das: d,}m; e\aj\ Q3lal Uan_u.n\ l.«@_)s 9 cug..\._ml_m ‘?A 4:1.\.1:)3\ 4.9\.3:}[\ “

Up s dadla dealse A dmanll O wsiall
==

JPYJLA\ALLJ}J‘;\J)\SSY\ eJS DJ\.A.\HUM‘ jA)A.l\
Y ol Gkl sall o) Y el I dgaal) Al Ay el @M.;j\ 3 yala

Aol ddsal ) Cua b lad Aner Gl 5 sile e gy A
3 ia 26 Jufins (ASal) A inall BEE Y1 e Cum 5 ey FpaY]

«COM
wwwi.skhitattemara.com
wéﬁﬂ\)ﬂ\w\ﬂm&&lgyiﬁm
Bal Jeo o (i€ oo iy Can dpaal Bed Ayl

el Gl Gl s bl dlae) ddee U 5l shall

RN s

MEDI1TI

» LS Jss e 2l IS zali g

‘L"-L'LEJM ).\.\S.“ JJJS\ ‘JJM ‘IJ}J)S‘\AA\AJLG_\P\)A‘;J{)J\
c_iLAJ\}” PRV JM(_QM\ @JA.“CA.\MHJ.\\‘)SM\




Oe s el allal) A L el Uiy )5S Anila Jus
Al Ui (Al Ay gY) ladl aal dgal e b o al

Pl e 5 4l G Lo g allall 4 Gl 53 ) b
AU 533 5 el galay Corall Hann Ay 0l 2l g5
25 DU Caia i el A0l Jalal saeall i)
o}\m}awjjcuju]djﬁu@&w;@mg‘

Loalie ganli 8 ledany 5 clerany el SOL o il 4

Cptine Lo Y) oS5 Al daad) Bey) b @l gas
Gl L sl A kil Al M ald) 13 CWls ) sl
5 SO S R e e e S
3L S S (gl 3] ool o e By i
Slo 5 cnlio QLal Jls ja g gl IS B 5 el (50

Aaall o3 b el L OS (o gl i il ol awiad

A ) 5T 0SS S ol (G gkl 13 ds oSl )
Qu}&@ﬂugmﬂ\u)ﬁ\ \..AA‘;A:ML«Q}M}_AOSJ

g3 JSs cufle Y IS @l ol 5 25ea S e il Ul
JS S pall il pliae] Bl LS ) S (fiae Sl
E) cl.g_’.A urgsjau\ g 6‘2{}‘ :\:\MAJ\ ;Lui c:\_‘;ﬂ\ leéj
DS Jally aal Le S 5 Lebeny can siall 5 el Cppaclall
.:\m&\qj)ﬂ\alﬁéwwdﬁu‘;
Ll oatle] e o srile)

Ullwl joll

So xSy sl

temaracity.com@gmail.com Temar .g;ft_g.com

q_'i| &
06 33 60 8000 S:E!ﬂ i

dooll 814

ngf s x wall
(b yaw waal) pralyl
wjsfale
wou allaow )
tnjgallaalgllue wn_ololl Jale



